Masterchef do 3° ano

Informacades iniciais

Nome da instituicao: Colégio Nossa Senhora das Neves
Estado: PARANA

Cidade: IBAITI

Cooperativa: Sicredi Norte Sul

Assessor(es) Pedagogico(s): Maria Isabel Rodrigues Ruis
Educador(es): Graciane de Melo Ferreira

Turma(s): 3°ano

Quantidade de criancas e/ou adolescentes: 21

Etapa(s) da educacao basica: 3°ano EF

Modalidade(s):

Pré Titulo: Masterchef do 3° ano

Periodo inicial: 18/03/2025

Me responsabilizo pela autorizacao de imagens e videos anexadas neste projeto: Sim

Curriculo

De onde partimos? KX Disciplinas e Conteudos (Ensino Fundamental - interdisciplinar) K
Matematica Conteudo: Medidas de capacidade e massa, contagem, sequéncia légica. X
Ciéncias Conteudo: Transformacgoes dos materiais (mistura, aguecimento, mudancas de
estado). X Lingua Portuguesa Conteudo: Género textual receita, sequéncia légica de ideias,
leitura e escrita. ¥ Artes Conteudo: Expressao artistica e visual. XK Educagao Socioemocional
/ Valores Conteudo: Cooperacao, espera da vez, respeito as diferencas.

Ciéncia do Coordenador Pedagogico: Sim

Permitir consulta publica: Sim
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Expedicao investigativa

Territério a ser investigado: Padaria/ ou pizzaria

Pergunta exploratéria: Vocé sabe por que é importante seguir a ordem dos passos de uma
receita? O que pode acontecer se fizermos tudo de outro jeito?

Descricao da expedicao (registro de experiéncias): No dia 18/06, os alunos participaram
de uma expedicao investigativa a Padaria Bem Maria, com o objetivo de vivenciar na pratica
o processo de elaboragao de uma receita. Durante a visita, os estudantes tiveram a
oportunidade de colocar literalmente a "mao na massa", preparando uma receita de
cookies. Acompanhados pelos profissionais da padaria seguiram atentamente todas as
etapas da receita, desde a separacao dos ingredientes até o preparo final da massa. A
tarde foi marcada por muito envolvimento, curiosidade e entusiasmo por parte dos alunos.
Além de se divertirem, eles compreenderam a importancia de seguir corretamente o passo
a passo de uma receita, desenvolvendo habilidades como atengao, organizagao,
cooperacao e nocoes de medidas e proporgoes. Foi uma experiéncia bastante
enriguecedora, na qual os alunos aprenderam de forma pratica e prazerosa, fortalecendo a
relacao entre teoria e pratica e ampliando seus conhecimentos sobre alimentacao,
trabalho em equipe e procedimentos culinarios.
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Titulo do Projeto

Titulo do projeto: Masterchef do 3°ano
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indices Inicial e Formativo

Descricao do indice inicial - O que ja sabemos? Devemos seguir passo a passo para dar
certo Que sao divididas em ingredientes e modo de preparo Que servem para comer
Descricao do indice formativo - O que queremos saber? Do que elas sao feitas? Como
podemos conhecer receitas novas? Sera que existem receitas perigosas?
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Articulacao com o Curriculo/Mobilizacao dos Saberes Escolares

Componentes curriculares/Campos de experiéncia (conteudos ou saberes
desenvolvidos): Disciplinas e Conteudos (Ensino Fundamental - interdisciplinar) X
Matematica Conteudo: Medidas de capacidade e massa, contagem, sequéncia légica. X
Ciéncias Conteudo: Transformacgoes dos materiais (mistura, aguecimento, mudancas de
estado). X Lingua Portuguesa Conteudo: Género textual receita, sequéncia légica de ideias,
leitura e escrita. ¥ Artes Conteudo: Expressao artistica e visual. XK Educagao Socioemocional
/ Valores Conteudo: Cooperacgao, espera da vez, respeito as diferencas.

Acoes pedagogicas de aprendizagem: No desenvolvimento do projeto “MasterChefs do 3°
Ano”, diversas acoes pedagogicas foram realizadas, proporcionando aos alunos momentos
de aprendizado significativo e prazeroso. Durante a produgao dos docinhos (brigadeiro,
beijinho, cajuzinho e moranguinho), as criancas puderam explorar as medidas de
capacidade, além de exercitarem a importancia de esperar a sua vez no trabalho em grupo.
Em outro momento, ao realizarem receitas junto as familias, compreenderam que os
materiais podem sofrer transformagdes ao serem misturados e submetidos a processos de
preparo, ampliando seus conhecimentos sobre Ciéncias. O projeto também possibilitou o
aprofundamento no estudo do género textual receita, quando os alunos confeccionaram
cartazes e, por fim, organizaram a producao de um livro de receitas da turma, valorizando
suas aprendizagens e registrando suas experiéncias de forma concreta. Assim, o projeto
integrou diferentes areas do conhecimento, favorecendo tanto o desenvolvimento
académico quanto social dos estudantes.
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Comunidade de Aprendizagem

Como foi a participacao e a contribuicao da Comunidade Aprendizagem? Declaragao da
aluna Marina Eu amei muito, muito, muito e mais muito. Ele trouxe um bolinho com morango
e amora em cima, com geleia de amora silvestre de-li-ci-o-so! O recheio era docinho com
azedinho, ah! Eu nao consigo explicar a deliciosidade! O Instagram dele é dersonacozinha,
tudo junto e minusculo. Nos fizemos brigadeiro (meu grupo fez beijinho, o grupo da Helena
S., cajuzinho, e moranguinho o grupo da Maria. Estava tudo delicioso! Enfim, eu amei tu-di-
nho!

Apoiadores: Familia, escola e Chef Adrielson
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indice Final

Como foi o indice final - O que descobrimos e aprendemos? Ao longo do projeto sobre
receitas, os alunos tiveram diversas oportunidades de aprendizagem que envolveram tanto
a participagao da familia quanto a vivéncia pratica na escola. Eles aprenderam a ler e
interpretar textos instrucionais, reconhecendo a estrutura de uma receita, seus
ingredientes e o modo de preparo. Também desenvolveram nogdes matematicas aplicadas
ao cotidiano, trabalhando medidas, quantidades e sequéncia légica de etapas. A realizagao
das receitas em familia fortaleceu vinculos, incentivou a organizagao e mostrou a
importancia da colaboracao no processo de preparo dos alimentos. Na escola, ao preparar
uma receita com os colegas, os alunos exercitaram o trabalho em equipe, a comunicagao e
a divisao de tarefas. A experiéncia com o chef convidado ampliou seus conhecimentos
sobre higiene, técnicas simples de cozinha e curiosidades do universo gastronémico. Além
disso, ao apresentarem suas receitas e compartilharem suas experiéncias, aprimoraram a
oralidade, a organizacao das ideias e a seguranca ao falar em publico. Todo esse processo
favoreceu a autonomia e o protagonismo dos alunos, permitindo que vivenciassem
aprendizagens significativas de forma pratica e prazerosa.

Como foi a atividade integradora? Foi realizado uma apresentacao dos alunos aos pais,
relatando com ocorreu todo o projeto. Teve também a presenca da comunidade escolar "O
chef Adrielson" que veio prestigiar os alunos nesse momento. Para finalizar, ocorreu um
momento de partilha entre todos, no qual foram degustadas as receitas preparadas pelos
alunos em conjunto com suas familias, fortalecendo ainda mais a integracao e o significado
do projeto.

Quais principios e valores do Programa foram desenvolvidos? Cooperacao, Cidadania
Periodo inicial: 18/03/2025

Periodo final: 09/12/2025

O que mais Ihe marcou como educador(a) no percurso do projeto? O projeto mostrou-se
extremamente significativo para a turma. Desde o inicio até a finalizagao, os alunos
demonstraram grande entusiasmo e interesse por todas as etapas propostas. A
participacao ativa e o envolvimento constante revelaram o quanto estavam motivados e
curiosos diante das atividades. Para mim, enquanto educadora, foi muito enriquecedor
acompanhar esse processo. Ver os alunos assumindo o papel de protagonistas, tomando
decisOes, interagindo e construindo aprendizagens de forma auténoma e colaborativa, nao
tem preco. Esse protagonismo estudantil reafirma a importancia de projetos que valorizem
a participacao e a vivéncia pratica, fortalecendo a aprendizagem e o desenvolvimento
integral. O resultado final confirma que o projeto alcangou seus objetivos, promovendo
experiéncias significativas e marcantes para todos os envolvidos.
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